
 
 

§4-7用牛顿运动定律解决问题

（二）第一课时  

 共点力的平衡条件 
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理解牛顿运动定律、 
解决加速度a=0的实际 
问题 

   新课程标准要求： 

牛顿第二定律
确定了运动和
力的关系 

台阶1：认识
生活中存在
平衡状态，
并推导平衡
状态的条件 

台阶2 a=0
，v=0常见
平衡模型的
应用，并进
行实物搭建 

台阶3：
a=0,v≠0的

运动中的平
衡分析 

学以致用 
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匀速直线运动的动车 



2.速度等于零与静止状态的区别 

实例对比2 

2. 

平
衡
状
态
的
判
断 

海豚跳跃到最高点的瞬间，竖直方向 
静止悬挂的花篮 

苹
果
自
由
下
落
的
瞬
间 

火
箭
启
动
的
瞬
间 



在共点力作用下物体的平衡条件为： 

运动分析 牛顿第二定律 受力特征 

a=0 F合=ma F合=0 

F合=0 

二.共点力平衡条件 



这些实物
设计中有
什么样的
共同结构
形状呢？ 



1问：该实物结构中有上面三幅图中的相似结 
          构吗？ 

2画：请简单画出图中的三角结构 

 三.静止下平衡 

3构建：根据所画的三角结构，和
实际问题的需要构建一个简单的
物理学模型 



建模：在竖直墙上有一个轻支架，横杆OB垂直于墙壁，斜杆

OA跟墙的夹角为θ，在支架的O点挂有一个重为G的物体处于

静止，如图所示图中硬杆OB可以绕通过B点且垂直于AB轴转

动。求杆OB、OA上的作用力的大小？ 

θ 
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O 

F1 
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4问：   该类模型属于力和运动的哪种情况？
应该选择那个点来解决这个问题 

 三.静止下的平衡 

F3 

4追问： 求出的结果是杆上受到作用力吗？ 



 三. 静止下的平衡 
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问：在实际应用中怎样的

搭建才能让其承重更大呢？ 

问.这样搭建出来的立体三角结
构能承重多少？ 

B 

A 

C 

O 



 三. 静止下的平衡 

G 

F1 F2 

问题：求悬挂物体处两
根绳上的拉力大小，请
写出你的计算方案和计
算结果 

设计意图：1.为了说明共
点力平衡的实用性，为了
说明在平衡设计中三角结
构的重要性，体现了牛顿
运动定律解决加速度a=0
的实际问题. 

2.利用常见易得的器材进
行实验创作，拉近学生与
物理学习之间的距离，培
养物理学科的核心素养 

3.让学生从课堂上体会到
物理是为生活服务的，达
到学以致用的目的. 
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 四.运动中的平衡 

    先请学生阅读学案上的两段材料， 

1.提出问题：请同学们根据材料提出一个切实可行，
有实际探究价值的课题. 

2. 假设：模型简化，假设已知球体在粘滞性较大

的液体中所受的粘滞阻力大小和速度成正比，其
中比例系数为k，写出一个关于粘滞阻力，速度和
比例系数三者之间的一个简单的数学表达式 

 F阻=_________. 



 四 运动中的平衡分析 

3.制定计划,设计实验：   

4.收集证据： 

5.分析数据： 

F阻 
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 ● 

F阻 

G 

 ● 

G 

 ● 

F合=G-F阻=ma 

a=0   G=F阻 

6.评估，交流：请提出一条改进措施 
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      对于运动较快的物体应该怎样处
理才方便研究物体的运动呢？   

频闪留迹法   

问1：速度变大则所受阻力怎样变化？   

问2：加速度怎样变化？ 

问3：最终怎样运动？ 

小球下落视频2.mp4


§4-7用牛顿运动定律解决问题（二） 

第一课时 

共点力的平衡条件 

   一、平衡状态（分析法） 

   二、共点力的平衡条件： F合=0 

   三、静止下的平衡分析（物理建模） 

 

 

 

   四、运动中的平衡分析（实验法） 

       F合=G-F阻=ma 

       F合=0 

   则：F阻=mg=kv 

       k=mg/v 

 板 书 设 计 



课后研究性学习1： 

          根据本节课所学的
知识对生活中的常见吊
篮进行物理建模，并利
用牛顿运动定律进行处
理. 



 

建模：课下快速搭建这

个结构，并找出一处共

点力平衡问题进行物理

建模，并利用牛顿第二

定律中加速度a=0的理

论知识，求解受力。 

课后研究性学习2： 
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C 

B 
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             本节课中体现的四个特色： 

    ①实验器材简单易得； 

    ②实验简单有趣，可操作性强； 

    ③充分体会物理建模的过程； 

    ④注重科学方法教育，潜移默化的提升学生的科学思维 

            凡是有人类主动去参与的行为活动都必然伴随着科学

方法，所以教会学生用科学的方法去研究分析问题是一个

长期永恒的课题  

教 学 反 思 



谢 谢 ! 
河南大学附中   张雪华 


