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一、教学目标

动能
表 达 式

动能定理
内 容 和 理 解

应用
初 步



二、教学过程

1.动能
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1.动能



mv2

W
W=0.5099mv2+0.039mv 2 W

1 0.124051 0.0686
2 0.111663 0.0588
3 0.087708 0.049
4 0.069073 0.0392
5 0.050412 0.0294
6 0.030506 0.0196



二、教学过程

1.动能

例：我国在1970年发射
的第一颗人造地球卫星，
质量为173kg，运行速度
为7.2km/s，卫星的动能
是



二、教学过程

2.动能定理

F F
v1 v2

• 推导：

f f
v1 v2 F F

v1 v2f fF F f f F Ff f

v vv



• 推导：

• 表达式：

• 内容：力在一个过程

中对物体做的功，等

于物体在这个过程中

动能的变化

恒力

变力

直线运动

曲线运
动

二、教学过程

2.动能定理

• 适用范围：
F F

v1 v2
v



2.1曲线运动

二、教学过程
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2.1曲线运动

二、教学过程

…



2.1曲线运动

二、教学过程

W=mgh Ek=mv2/2

gh v2/2

1

2

3

4
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2
3
4
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二、教学过程

2.2变力做功



1.  民航客机机舱紧急出口

的气囊是一条连接出口与地

面的斜面，高3.2m，长5.5m，

质量是60Kg的人沿斜面滑

下时所受阻力是240N，求

人滑至底端时的速度。

H
L

θ

mg

N

f

二、教学过程

3.应用
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二、教学过程

3.应用



1.总结

三、总结与板书

动能表达式 新尝试 延伸认知

动能定理 兼顾拓展 信其可以用



• 内容：力在一个过程中对物
体做的功，等于物体在这个
过程中动能的变化

• 理解

• WF>0，动能增加

• WF<0，动能减小

• WF=0，动能不变

• 适用

• 恒力做功和直线运动

• 变力做功和曲线运动

1. 动 能

2. 动能定理

• 推导：

• 表达式：

3. 应 用

• 例

2.板书

三、总结与板书



感 谢 !!


